
1

השנה גם את
תעמדי תחת 

החופה!
אמן.

סוד הזיווג
וסדר הדלקת

'נר הרשב"י הקדוש'
אמר רבי שמעון בר יוחאי:

"יכול אני לפטור 
את העולם כולו מן 

הדין לרחמים"
סגולה קדושה זו נהגו המקובלים לומר 

 לישועה ושמירה מכל המזיקים,
והיא סגולה המסוגלת לפתוח שערי 

שמים, ולקריעת גזירות רעות, ולהפוך 
את מידת הדין למידת הרחמים.

לאשה



~ יש לומר בכוונה ובדמעות את פסוקי הסגולה שלפני פתיחת שערי שמים ~

וֹ׃ מְיַחֲלִ֥ים לְחַסְדּֽ ֤ה עֵ֣ין אֲדֹנָי אֶל־יְרֵאָ֑יו לַֽ הִנֵּ

עִתּוֹ ן בְּ רְיוֹ יִתֵּ ר פִּ לְגֵי מָיִם אֲשֶׁ תוּל עַל פַּ עֵץ שָׁ  וְהָיָה כְּ
ה יַצְלִיחַ: ר יַעֲשֶׂ וְעָלֵהוּ לאֹ יִבּוֹל וְכֹל אֲשֶׁ

י֙ לִפְנֵ֣י אֲדֹנָי קְרֹבִ֛ים אֶל אֲדֹנָי אֱלהֵֹ֖ינוּ יוֹמָ֣ם  ֙נְתִּ ֤ר הִתְחַנַּ ה אֲשֶׁ הְי֨וּ דְבָרַ֜י אֵ֗לֶּ וְיִֽ
יוֹמֽוֹ׃ בַר־י֥וֹם בְּ רָאֵ֖ל דְּ ֛ט עַמּ֥וֹ יִשְׂ פַּ ֣ט עַבְדּ֗וֹ וּמִשְׁ פַּ וָלָ֑יְלָה לַעֲשׂ֣וֹת ׀ מִשְׁ

י: נִּ נֶיךָ מִמֶּ ר פָּ סְתֵּ לְתָה רוּחִי אַל תַּ מַהֵר עֲנֵנִי יְהוָה כָּ

~ תפילת 'אנא בכח' המסוגלת לפתיחת שערי שמים ~

יר צְרוּרָה:                   )אב"ג ית"ץ( תִּ ת יְמִינְךָ תַּ לַּ כֹחַ גְדֻּ א, בְּ אָנָּ
בֵנוּ, טַהֲרֵנוּ, נוֹרָא:                  )קר"ע שט"ן( גְּ ךָ, שַׂ ת עַמְּ ל רִנַּ קַבֵּ
מְרֵם:                   )נג"ד יכ"ש( בָבַת שָׁ י יִחוּדְךָ כְּ נָא גִבּוֹר, דוֹרְשֵׁ
מִיד גָמְלֵם:           )בט"ר צת"ג( רְכֵם, טַהֲרֵם, רַחֲמֵי צִדְקָתְךָ תָּ בָּ
רוֹב טוּבְךָ נַהֵל עֲדָתְךָ:                   )חק"ב טנ"ע( חֲסִין קָדוֹשׁ, בְּ
תְךָ:                   )יג"ל פז"ק( נֵה, זוֹכְרֵי קְדֻשָּׁ ךְ פְּ אֶה, לְעַמְּ יָחִיד גֵּ
מַע צַעֲקָתֵנוּ, יוֹדֵעַ תַעֲלֻמוֹת:         )שק"ו צי"ת( ל וּשְׁ וְעָתֵנוּ קַבֵּ שַׁ

~ תאמרי בכוונה גדולה את סוד 'כתב הקודש' ~

יל. יעַ. פּוֹדֶה וּמַצִּ  גּוֹאֵל וּמוֹשִׂ
כָל עֵת צָרָה וְצוּקָה.  וְעוֹנֶה וּמְרַחֵם. בְּ

יוֹם צַר לִי",  ב לִי וּמָנוֹס בְּ גָּ י הָיִיתָ מִשְׂ ךָ כִּ קֶר חַסְדֶּ ן לַבֹּ יר עֻזֶּךָ וַאֲרַנֵּ "וַאֲנִי אָשִׁ
יר וַאֲנִי"  ן עֻזֶּךָ אָשִׁ קֶר וַאֲרַנֵּ ךָ לַבֹּ י חַסְדֶּ ב הָיִיתָ כִּ גָּ יוֹם וּמָנוֹס לִי מִשְׂ "לִי צַר בְּ

יוֹם צַר לִי",  ב לִי וּמָנוֹס בְּ גָּ י הָיִיתָ מִשְׂ ךָ כִּ קֶר חַסְדֶּ ן לַבֹּ יר עֻזֶּךָ וַאֲרַנֵּ "וַאֲנִי אָשִׁ
יר וַאֲנִי"  ן עֻזֶּךָ אָשִׁ קֶר וַאֲרַנֵּ ךָ לַבֹּ י חַסְדֶּ ב הָיִיתָ כִּ גָּ יוֹם וּמָנוֹס לִי מִשְׂ "לִי צַר בְּ

יוֹם צַר לִי",  ב לִי וּמָנוֹס בְּ גָּ י הָיִיתָ מִשְׂ ךָ כִּ קֶר חַסְדֶּ ן לַבֹּ יר עֻזֶּךָ וַאֲרַנֵּ "וַאֲנִי אָשִׁ
יר וַאֲנִי"  ן עֻזֶּךָ אָשִׁ קֶר וַאֲרַנֵּ ךָ לַבֹּ י חַסְדֶּ ב הָיִיתָ כִּ גָּ יוֹם וּמָנוֹס לִי מִשְׂ "לִי צַר בְּ
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~ סדר הדלקת 'נר הרשב"י הקדוש' ~

תאמרי בכוונה גדולה וטהורה:
ג זִוּוּגִים,  ב וּמְזַוֵּ יָדוֹ מֶחְקְרֵי אָרֶץ, הַיּוֹשֵׁ ר בְּ ה, אֲשֶׁ ל יָכוֹל, בּוֹקֵעַ יָם לִפְנֵי מֹשֶׁ מִים, כֹּ שָּׂ בַּ אָבִי שֶׁ
ה אַכְזָבוֹת וּמֹרַת  ה אֲנִי לִמְצֹא אֶת זִוּוּגִי, וְכַמָּ י זֶה זְמַן רַב מְצַפָּ ה יָדַעְתָּ כִּ רַחֲמֶיךָ, אַתָּ א בְּ אָנָּ
נִי לָבוֹא עַל זִוּוּגִי הֶהָגוּן וְהָרָאוּי לִי,  א, זַכֵּ נֶיךָ, אָנָּ שׁ מִפָּ ה אֲבַקֵּ י, וְעַתָּ דַרְכִּ י בְּ רוּחַ וְנֶפֶשׁ עָבַרְתִּ

לוֹנִי לִפְלוֹנִי...  ת פְּ לָד, בַּ עִים יוֹם קֹדֶם יְצִירַת הַוָּ הִכְרִיזוּ אַרְבָּ פִי שֶׁ מָתִי כְּ רֶשׁ נִשְׁ ֹ מִשּׁ

~ כאן תדליקי  את 'נר הרשב"י הקדוש' ~

ותאמרי בכוונה גדולה מעומק הלב, ג' פעמים:

מְעוֹן י שִׁ אְלָהָא דְרַבִּ
ר יוֹחַאי עֲנֵנִי בַּ

ואחר הדלקת הנר תאמרי בכוונה
דוֹשׁ  י לִפְנֵי אֲדֹנָי קְרֹבִים אֶל אֲדֹנָי:  וְיַמְצִיא לִי הַקָּ נְתִּ ר הִתְחַנַּ ה אֲשֶׁ וְיִהְיוּ דְבָרַי אֵלֶּ
וִירֵא  לֵב  טוֹב  אִישׁ  לִי,  הֶהָגוּן  עֲלֵי  בַּ אֶת  דוֹשׁ  הַקָּ יק  דִּ הַצַּ זְכוּת  בִּ הוּא  רוּךְ  בָּ
ם גַן עֵדֶן מְקַדֵּ לוֹם וְרֵעוּת כְּ אַהֲבָה אַחְוָה שָׁ מִים בְּ ל הַיָּ ה לָדוּר יַחַד כָּ אֱלוֹהִים, וְנִזְכֶּ

נוּ  בָּ ר  אֲשֶׁ וּכְלֵאָה  רָחֵל  כְּ יתֶךָ  בֵּ אֶל  אָה  הַבָּ ה  ָ הָאִשּׁ אֶת  אֲדֹנָי  ן  יִתֵּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ וּכְמוֹ 
רָאֵל ית יִשְׂ יהֶם אֶת בֵּ תֵּ שְׁ

ם גַן עֵדֶן מְקַדֵּ מֵחֲךָ יְצִירְךָ בְּ שַׂ ח רֵעִים אֲהוּבִים כְּ מַּ שַׂ חַ תְּ מֵּ וְאוֹמֵר: שַׂ

 ותכווני במחשבה בלבד:
שם המלאך 'אוריאל' הממונה על הזיווג וכן שם הקדוש אב"ג ית"ץ 

 היוצא מפסוק 'אנא בכח גדולת ימינך תתיר צרורה'
ויועיל לה באותה שנה בסיעתא דשמיא

 ותאמרי בכוונה:
רוּךְ אֲדֹנָי לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן בָּ
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הקדוש!רשב"יהתקווה של עם ישראל


